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29.–30.9.2011 

Casino Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44
CH-3800 Interlaken

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi, Basel
PD Dr. med. Jonas Rutishauser, Biel
Tagungs-Copräsidenten | Co-présidents du congrès

Prof. Dr. med. Jean Michel Gaspoz, Genève
Prof. Dr. med. Christoph Hess, Basel
Dr. med. Michael Mayr, Basel
Dr. med. Romeo Providoli, Sierre
Dr. med. Jürg Rufener, Interlaken
Dr. med. Susanna Stöhr, Luzern
 
IMK Institut für Medizin und Kommunikation
Münsterberg 1, CH-4001 Basel
Tel: +41 (0) 61 271 35 51, Fax: +41 (0) 61 271 33 38
congress@imk.ch | www.imk.ch

Online via www.imk.ch/greatupdate2011

Der Gesellschaftsabend findet am Donnerstag, 29. September 2011 
im Casino Kursaal Interlaken statt. 
Kosten: Ärzte CHF 80.- | Assistenzärzte CHF 50.-

La soirée conviviale aura lieu jeudi, 29 septembre 2011 au Casino 
Kursaal à Interlaken.
Coûts : Médecins CHF 80.- | Méd. assistants CHF 50.-

Den Teilnehmern stehen Zimmer in Hotels verschiedener 
Kategorien zur Verfügung. 
Bitte nehmen Sie Ihre Hotelreservation online vor:
www.imk.ch/greatupdate2011/Unterkunft 

Des chambres de différentes catégories sont disponibles pour les 
participants. Veuillez réserver votre chambre sur :
www.imk.ch/greatupdate2011/Unterkunft 

Datum | Date

Ort | Lieu

Wissenschaftliches 
Komitee

Comité scientifique

Administratives 
Sekretariat

Secrétariat administratif

Registrierung | Inscription

Gesellschaftsabend
Soirée conviviale

Unterkunft
Hèbergement

Allgemeine Hinweise | Reseignements généraux Einladung | Invitation

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

2011 wird die Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin (SGIM) erstmalig eine weitere 
grosse Fortbildungsveranstaltung unter dem Namen SGIM Great Update anbieten, welche als so 
genannter Herbstkongress der SGIM fortan in das Fortbildungsprogramm aufgenommen wird.
Mit einem neuen Konzept verfolgt das SGIM Great Update eine praxisorientierte Fortbildung 
und soll den interaktiven Austausch unter den Teilnehmern fördern. Hierzu wird ein grosser Teil 
des Great Update aus Workshops bestehen. 

Wir sind uns sicher, dass diese Plattform Sie dazu inspiriert, an den Diskussionsrunden und den 
Präsentationen verschiedenster klinischer Themen teilzunehmen oder einen der praxisorientierten 
Workshops zu besuchen.

Gerne laden wir Sie hiermit zum ersten SGIM Great Update ein, das vom 29.-30. September 2011 
im Kursaal Casino in Interlaken abgehalten wird. 

Wir freuen uns, Sie am SGIM 1. Great Update recht zahlreich begrüssen zu dürfen!
Mit herzlichen Grüssen,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi  PD Dr. med. Jonas Rutishauser 
Tagungs-Copräsident Tagungs-Copräsident

Chères et chers collègues,

En 2011, la Société Suisse de Médecine Interne (SSMI) organisera pour la première fois une 
autre manifestation de formation continue qui s’intitulera Great Update de la SSMI et qui fera 
désormais partie du programme de formation continue en tant que congrès d’automne.
Avec ce nouveau concept, le Great Update de la SSMI vise à promouvoir une formation continue 
axée sur la pratique ainsi que l’échange interactif entre les participants. Un volet important du 
Great Update se présentera sous forme d’ateliers.

Nous sommes certains que cette plateforme vous inspirera et vous incitera à prendre part à des 
tables rondes et des présentations de divers thèmes cliniques ou encore à participer à l’un des 
ateliers pratiques.

Nous avons le plaisir de vous convier au premier Great Update de la SSMI qui se tiendra les 29 
au 30 septembre 2011 au Casino Kursaal d’Interlaken. 

Nous serions ravis de vous compter parmi nous à Interlaken lors de ce premier Great Update de la SSMI!
Avec nos cordiales salutations,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi   PD Dr. med. Jonas Rutishauser 
Co-président du congrés Co-président du congrés

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi 

Avec nos cordiales salutations,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi  

Credits

Registration
  Enregistrement

Stornierungen
Conditions 

d‘annulations

Sponsoren
Sponsors

Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin (SGIM): 11,5
Société Suisse de Médecine Interne (SSMI) : 11,5

Schweizerische Gesellschaft für Allgemein Medizin (SGAM): angefragt
Société Suisse de Médecine générale (SSMG) : demandés

Bitte melden Sie sich auf www.imk.ch/greatupdate2011 online an. 
Veuillez-vous inscrire en ligne www.imk.ch/greatupdate2011. 

Abmeldungen müssen der IMK bis 26. August 2011 schriftlich 
mitgeteilt werden. Es werden 50% der Teilnahmegebühren zurück 
erstattet. Nach dem 26. August 2011 werden keine Gebühren mehr 
zurück erstattet. 

Les annulations d‘inscription doivent être communiquées à l’IMK 
jusqu’au 26 août 2011 par écrit. Nous vous rembourserons 50% des frais 
de participation. Nous ne pouvons procéder à aucun remboursement 
après le 26 août 2011.

Wir danken folgenden Sponsoren für ihre grosszügige Unterstützung:
Nous remercions les sponsors suivants de leurs généreuses donations :

Status Silber | Status Argent 
(Stand per Oktober | actualisé en octobre 2010)

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken / Toutes les prix sont en Francs Suisse (CHF)

Teilnahmegebühren CHF
Frais d’enregistrement CHF

Early bird
(until 15.8.2011)

Regular
(16.8.-25.9.2011)

Onsite

Tage | Jours 1 2 1 2 1 2

Mitglied SGIM, SGAM | Membres SSMI, SSMG 80 120 130 170 180 220

Nicht-Mitglied | Non membres 130 170 180 220 230 270

Assistenzärzte | Méd. assistants 60 80 90 110 120 160

Empfohlene Veranstaltung der

Réunion recommandée par

IMSMKG11_Programm_8_S_15.indd   1 15.11.10   11:46



Vorprogramm | Programme préliminaire

29.-30.9.2011
Casino Kursaal Interlaken
www.imk.ch/greatupdate2011 O

rg
an

iz
ed

 b
y 

IM
K

 In
st

itu
t f

ür
 M

ed
iz

in
 u

nd
 K

om
m

un
ik

at
io

n 
A

G

Allgemeine Hinweise | Reseignements généraux 

29.–30.9.2011 

Casino Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44
CH-3800 Interlaken

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi, Basel
PD Dr. med. Jonas Rutishauser, Biel
Tagungs-Copräsidenten | Co-présidents du congrès

Prof. Dr. med. Jean Michel Gaspoz, Genève
Prof. Dr. med. Christoph Hess, Basel
Dr. med. Michael Mayr, Basel
Dr. med. Romeo Providoli, Sierre
Dr. med. Jürg Rufener, Interlaken
Dr. med. Susanna Stöhr, Luzern
 
IMK Institut für Medizin und Kommunikation
Münsterberg 1, CH-4001 Basel
Tel: +41 (0) 61 271 35 51, Fax: +41 (0) 61 271 33 38
congress@imk.ch | www.imk.ch

Online via www.imk.ch/greatupdate2011

Der Gesellschaftsabend findet am Donnerstag, 29. September 2011 
im Casino Kursaal Interlaken statt. 
Kosten: Ärzte CHF 80.- | Assistenzärzte CHF 50.-

La soirée conviviale aura lieu jeudi, 29 septembre 2011 au Casino 
Kursaal à Interlaken.
Coûts : Médecins CHF 80.- | Méd. assistants CHF 50.-

Den Teilnehmern stehen Zimmer in Hotels verschiedener 
Kategorien zur Verfügung. 
Bitte nehmen Sie Ihre Hotelreservation online vor:
www.imk.ch/greatupdate2011/Unterkunft 

Des chambres de différentes catégories sont disponibles pour les 
participants. Veuillez réserver votre chambre sur :
www.imk.ch/greatupdate2011/Unterkunft 

Datum | Date

Ort | Lieu

Wissenschaftliches 
Komitee

Comité scientifique

Administratives 
Sekretariat

Secrétariat administratif

Registrierung | Inscription

Gesellschaftsabend
Soirée conviviale

Unterkunft
Hèbergement

Allgemeine Hinweise | Reseignements généraux Einladung | Invitation

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

2011 wird die Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin (SGIM) erstmalig eine weitere 
grosse Fortbildungsveranstaltung unter dem Namen SGIM Great Update anbieten, welche als so 
genannter Herbstkongress der SGIM fortan in das Fortbildungsprogramm aufgenommen wird.
Mit einem neuen Konzept verfolgt das SGIM Great Update eine praxisorientierte Fortbildung 
und soll den interaktiven Austausch unter den Teilnehmern fördern. Hierzu wird ein grosser Teil 
des Great Update aus Workshops bestehen. 

Wir sind uns sicher, dass diese Plattform Sie dazu inspiriert, an den Diskussionsrunden und den 
Präsentationen verschiedenster klinischer Themen teilzunehmen oder einen der praxisorientierten 
Workshops zu besuchen.

Gerne laden wir Sie hiermit zum ersten SGIM Great Update ein, das vom 29.-30. September 2011 
im Kursaal Casino in Interlaken abgehalten wird. 

Wir freuen uns, Sie am SGIM 1. Great Update recht zahlreich begrüssen zu dürfen!
Mit herzlichen Grüssen,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi  PD Dr. med. Jonas Rutishauser 
Tagungs-Copräsident Tagungs-Copräsident

Chères et chers collègues,

En 2011, la Société Suisse de Médecine Interne (SSMI) organisera pour la première fois une 
autre manifestation de formation continue qui s’intitulera Great Update de la SSMI et qui fera 
désormais partie du programme de formation continue en tant que congrès d’automne.
Avec ce nouveau concept, le Great Update de la SSMI vise à promouvoir une formation continue 
axée sur la pratique ainsi que l’échange interactif entre les participants. Un volet important du 
Great Update se présentera sous forme d’ateliers.

Nous sommes certains que cette plateforme vous inspirera et vous incitera à prendre part à des 
tables rondes et des présentations de divers thèmes cliniques ou encore à participer à l’un des 
ateliers pratiques.

Nous avons le plaisir de vous convier au premier Great Update de la SSMI qui se tiendra les 29 
au 30 septembre 2011 au Casino Kursaal d’Interlaken. 

Nous serions ravis de vous compter parmi nous à Interlaken lors de ce premier Great Update de la SSMI!
Avec nos cordiales salutations,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi   PD Dr. med. Jonas Rutishauser 
Co-président du congrés Co-président du congrés

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi 

Avec nos cordiales salutations,

Prof. Dr. med. Jörg Daniel Leuppi  

Credits

Registration
  Enregistrement

Stornierungen
Conditions 

d‘annulations

Sponsoren
Sponsors

Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin (SGIM): 11,5
Société Suisse de Médecine Interne (SSMI) : 11,5

Schweizerische Gesellschaft für Allgemein Medizin (SGAM): angefragt
Société Suisse de Médecine générale (SSMG) : demandés

Bitte melden Sie sich auf www.imk.ch/greatupdate2011 online an. 
Veuillez-vous inscrire en ligne www.imk.ch/greatupdate2011. 

Abmeldungen müssen der IMK bis 26. August 2011 schriftlich 
mitgeteilt werden. Es werden 50% der Teilnahmegebühren zurück 
erstattet. Nach dem 26. August 2011 werden keine Gebühren mehr 
zurück erstattet. 

Les annulations d‘inscription doivent être communiquées à l’IMK 
jusqu’au 26 août 2011 par écrit. Nous vous rembourserons 50% des frais 
de participation. Nous ne pouvons procéder à aucun remboursement 
après le 26 août 2011.

Wir danken folgenden Sponsoren für ihre grosszügige Unterstützung:
Nous remercions les sponsors suivants de leurs généreuses donations :

Status Silber | Status Argent 
(Stand per Oktober | actualisé en octobre 2010)

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken / Toutes les prix sont en Francs Suisse (CHF)

Teilnahmegebühren CHF
Frais d’enregistrement CHF

Early bird
(until 15.8.2011)

Regular
(16.8.-25.9.2011)

Onsite

Tage | Jours 1 2 1 2 1 2

Mitglied SGIM, SGAM | Membres SSMI, SSMG 80 120 130 170 180 220

Nicht-Mitglied | Non membres 130 170 180 220 230 270

Assistenzärzte | Méd. assistants 60 80 90 110 120 160

Empfohlene Veranstaltung der

Réunion recommandée par

IMSMKG11_Programm_8_S_15.indd   1 15.11.10   11:46



Donnerstag | Jeudi 29.09.2011

Programm | Programme D F

09:00-09:45 Willkommenskaffee | Café de bienvenue

09:45-10:00 Begrüssung  | Bienvenue (Theatersaal)

10:00-11:30 Plenar Session 1 (Theatersaal) 

10:00-10:30 Ambulante Pneumonie 
Stefano Bassetti, Olten

x

10:30-11:00 Nouveaux médicaments dans le traitement du diabète de type 2 
Mark Donath, Basel

x

11:00-11:30 Was der Grundversorger über Depression wissen muss 
Thorsten Berghändler, Gais

x

11:30-13:30 Lunch | Déjeuner

12:00-13:00 Industrieforum 1 
Colloque de l‘industrie

Industrieforum 2
Colloque de l‘industrie

13:30-14:30 Plenar Session 2 (Ballsaal) Workshops 1-14

13:30-14:00 Dermatologie für Grundversorger 
Peter Itin, Basel

x

14:00-14:30 HNO für Grundversorger 
Claude Fischer, Chur

x

14:30-15:00 Kaffeepause | Pause café

15:00-16:00 Plenar Session 3 (Ballsaal) Workshops 1-14

15:00-15:30 L‘ophtalmologie du praticien 
Sylvain Dreifuss, Genève

x

15:30-16:00 Pädiatrie für Grundversorger 
Walther Bär, Chur

x

16:00-16:30 Kaffeepause | Pause café

16:30-17:30 Plenar Session 4 (Ballsaal) Workshops 1-14

16:30-17:00 La rhumatologie du praticien
Stéphane Genevay, Genève

x

17:00-17:30 Praktische Frauenheilkunde
Verena Geissbühler, Fribourg

x

17:30-18:00 Kaffeepause | Pause café

ab | dès 19:00 Gesellschaftsabend im Casino Kursaal 
Dîner convivial au Casino Kursaal

Programm | Programme D F

08:30-10:00 Plenar Session 5 (Theatersaal)

08:30-09:00 Was der Hausarzt über HIV wissen muss 
Hans Jakob Furrer, Bern x

09:00-09:30 Traitement ambulatoire de l‘embolie pulmonaire
Drahomir Aujesky, Bern

x

09:30-10:00 Herzinsuffizienz in der ambulanten Medizin
Christian Müller, Basel

x

10:00-10:30 Kaffeepause | Pause café

10:30-11:30 Industrieforum 3
Colloque de l‘industrie 3

Organisiert durch | Organisé par 
A. Menarini AG

Industrieforum 4
Colloque de l‘industrie 4

Workshop 15

11:30-13:15 Lunch | Déjeuner

11:45-12:45 Industrieforum 5 
Colloque de l‘industrie 5

Industrieforum 6
Colloque de l‘industrie 6

Workshop 16

13:15-14:15 Plenar Session 6 (Ballsaal) Workshops 17-30

13:15-13:45 Les anticoagulants en 2011
Françoise Böhlen, Genève x

13:45-14:15 PSA Screening 
Tobias Zellweger, Basel x

14:15-14:45 Kaffeepause | Pause café

14:45-15:45 Plenar Session 7 (Ballsaal) Workshops 17-30

14:45-15:15 Tumorscreening 
Christoph Rochlitz, Basel

x

15:15-15:45 Schwindel: Abklärung und Risikofaktoren 
Hans Ruedi Stöckli, Liestal

x

15:45-16:15 Kaffeepause | Pause café

16:15-17:15 Plenar Session 8 (Ballsaal) Workshops 17-30

16:15-16:45 Akuter Kopfschmerz in der Praxis
Peter Sandor, Baden

x

16:45-17:15 Exacerbation bei COPD – Therapie und Prävention 
im Praxisalltag
Martin Frey, Barmelweid

x

ab | dès 17:15 Abschlussapéro | Apéritif de clôture

Donnerstag | Jeudi 29.09.2011

Programm | Programme Programm | ProgrammeWorkshops 1-14 D F

13:30-14:30h  |  15:00-16:00h  |  16:30-17:30

 1 Patients fumeurs : quelle prise en charge ? Jacques Cornuz, Lausanne x

 2 Dyspnoe: rationale Abklärung in der Praxis Thomas Geiser, Bern x

 3 Antibiotika in der Praxis Madeleine Rothen, Biel x

 4 Spirometrie Salomé Schaffroth, Basel x

 5 Hausarztmedizin quo vadis? Marc Müller, Grindelwald x

 6 Juristische Praxisform-Praxisführung Karin Müller-Wirth, Zug x

 7 Praxismanagement und Übergabe
 Management et remise d‘un cabinet

Hansruedi Federer, Dottikon x x

 8 Urininkontinenz bei der Frau Jörg Humbold, Basel x

Praktische Workshops | Workshops pratiques

 9 Gelenkuntersuchung René Zenhäusern, Zürich x

10 Inhalations Device | Device d‘inhalation Johannes Wildhaber, Fribourg x x

11 Thorax Röntgenbilder Carlos Buitrago, Zofingen x

12 Ultraschall Abdominal Marco Negri, Frutigen x

13 EKG (Belastungs-EKG) Peter Rickenbacher, Bruderholz x

14     Ultra-son abdominal N N x

Workshops 15-30 D F

15 La tuberculose en Suisse : que doit savoir                 
 le praticien ? 
                Jean Pierre Zellweger, Lausanne

10.30-11.30
x

16 Eisentherapie, André Tichelli, Basel 11.45-12.45 x

13:15-14:15h  |  14:45-15:45h  |  16:15-17:15

17 Stroke: Erkennung und
 Erstversorgung

Heinrich Mattle, Bern x

18 Neurostatus: Erstuntersuchung 
 durch den Grundversorger
 Neuro statut : premier examen médical 
 par le praticien

Claudio Bassetti, Lugano
x x

19 Polypharmazie Walter Häfeli, Heidelberg D x

20 Diabetes und Schichtarbeit
 Diabète et travail posté

Daniel Noth, Unterseen x x

21 Berufsdermatologie Dagmar Simon, Bern x

22 Abklärung der Fahrtauglichkeit
 Examens pour évaluer l‘aptitude à la   
 conduite de la voiture

Filippo Donati, Biel
x x

23 Der „schwierige“ Patient Alexander Kiss, Basel x

24 Nephrologische Probleme in der 
 Grundversorgung
 Problèmes néphrologiques en 
 médecine de premier recours

Isabelle Binet, St. Gallen

x x

Praktische Workshops | Workshops pratiques

25 Die schwierige EKG Analyse
 L‘analyse difficulte de l‘ECG

Dominique Evéquoz, Brig x x

26 Urinsediment Felix Burkhalter, Basel x

27 Lungenödem - Mythos und 
 aus der Sicht der Notfallmedizin

Joseph Osterwalder, St.  Gallen x

28 Ultraschall Gefässe Martin Ulrich, Biel x

29 Wundversorgung
 Soigner des blessures

Andreas Huber, Zürich x x

30 Verdacht auf Schlafapnoe-rationelle                                                                                                            
               Abklärung

Robert Thurnheer, 
Münsterlingen

x

Freitag | Vendredi 30.09.2011
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18 Neurostatus: Erstuntersuchung 
 durch den Grundversorger
 Neuro statut : premier examen médical 
 par le praticien

Claudio Bassetti, Lugano
x x

19 Polypharmazie Walter Häfeli, Heidelberg D x

20 Diabetes und Schichtarbeit
 Diabète et travail posté

Daniel Noth, Unterseen x x

21 Berufsdermatologie Dagmar Simon, Bern x

22 Abklärung der Fahrtauglichkeit
 Examens pour évaluer l‘aptitude à la   
 conduite de la voiture

Filippo Donati, Biel
x x

23 Der „schwierige“ Patient Alexander Kiss, Basel x

24 Nephrologische Probleme in der 
 Grundversorgung
 Problèmes néphrologiques en 
 médecine de premier recours

Isabelle Binet, St. Gallen

x x

Praktische Workshops | Workshops pratiques

25 Die schwierige EKG Analyse
 L‘analyse difficulte de l‘ECG

Dominique Evéquoz, Brig x x

26 Urinsediment Felix Burkhalter, Basel x

27 Lungenödem - Mythos und 
 aus der Sicht der Notfallmedizin

Joseph Osterwalder, St.  Gallen x

28 Ultraschall Gefässe Martin Ulrich, Biel x

29 Wundversorgung
 Soigner des blessures

Andreas Huber, Zürich x x

30 Verdacht auf Schlafapnoe-rationelle                                                                                                            
               Abklärung

Robert Thurnheer, 
Münsterlingen

x
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